
                                                                              

                                            



                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Дополнительное 

образование (студия): 

(одно занятие 

продолжитель 

ностью 10 мин.)   

 

 15.30-15.40 

Студия 

«Рисование 

пальчиками» 

   

Дети в возрасте от 2 до 3 лет. Образовательная деятельность - 10, длительность - 10 минут 

2 группа раннего 

возраста «Вишенка» 

Воспитатели: 

 Бюрне О.А. 

Полунина И.Н. 

Мл. воспитатель: 

Руднева Н.А. 

Муз. руководитель: 

 

900– 910 

Познаватель- 

ное развитие (ФЦКМ/Поисково-

исследов. деятел. 

(I подгруппа) 

 

9.20– 9.30 

Познаватель- 

ное развитие (II подгруппа) 

 

10.40-10.50 

Физическая культура (на улице) 

15.30-15.40 

Физическая 

культура  

 

900– 910 

Развитие речи (I 

подгруппа) 

 

9.20– 9.30 

Развитие речи (II 

подгруппа) 

 

15.30– 15.40 

Рисование (I 

подгруппа) 

 

15.50– 16.00 

Рисование (II 

подгруппа) 

 

900– 910 

Познаватель- 

ное развитие 

(ФЭМП)  

(1 подгруппа) 

9.20– 9.30 

Познаватель- 

ное развитие 

(ФЭМП) 

(II подгруппа) 

 

9.40-9.50 

Музыка 

900– 910 

Развитие речи (I 

подгруппа) 

 

9.20– 9.30 

Развитие речи (II 

подгруппа) 

 

 

9.40-9.50 

Физическая 

культура  

900– 910 

Музыка 

 

9.20– 9.30 

Лепка/конструиро

вание (I 

подгруппа) 

 

9.40– 9.50 

Лепка/ 

конструирование 

(II подгруппа) 

  

  



Дополнительное 

образование (студия): 

(одно занятие 

продолжитель 

ностью 10 мин.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  15.25-15.35 

Студия «Веселые 

ладошки. 

Нетрадиционные 

способы 

рисования» 

 

 

Дети в возрасте от 3 до 4лет. Образовательная деятельность - 10, длительность -  15 минут 

Младшая группа 

«Жар-птица» 

Воспитатели: 

Магеррамова О.В. 

Запитовская И.С. 

Мл. воспитатель: 

Денисова Е.В.  

Муз. руководитель: 

 

 

Дополнительное 

9.00-9.15 

Познаватель- 

ное развитие (ФЦКМ/Поисково-

исследов. деятел.) 

 

 

15.25- 15.40 

Музыка 

 

900 – 915 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП)  

 

9.25 – 9.40 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

 

 

 

15.25-15.40 

9.00-9.15 

Лепка/аппликация 

 

 

15.25-15.40 

Музыка 

900– 915 

Физическая 

культура 

 

 

9.25-9.40 

Развитие речи
 

/Обучение грамоте 

 

 

 

900 – 915 

Рисование/народн

ое декоративно-

прикладное 

творчество 

 

 

10.40-10.55 

Физическая  

культура (на 

улице) 

 



образование (студия): 

(одно занятие 

продолжитель 

ностью 15 мин.) 

Студия 

«Мукосолька. 

Тестопластика» 

Дети в возрасте от 4 до 5лет. Образовательная деятельность-10, длительность-20 минут 

 

 Средняя группа 

«Светлячок» 

 

Воспитатели: 

Володина М.А. 

Кособуцкая Е.И. 

 

Мл. воспитатель: 

Хасамудинова М.С. 

 

Муз. руководитель: 

Халевина Л.Н. 

 

 

900 – 920 

Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира/ познават. 

исследов. д-сть) 

9.30–9.50 

Физическая культура  

 

 

9.00 – 9.20 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.40 – 10.00  

Музыка 

 

   

9.00 – 9.20 

Физическая 

культура 

9.30 – 09.50 

Развитие 

речи/обучение 

грамоте 

 

 

 

9.00-9.20  

Музыка 

9.30–9.50 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

15.20-15.40 

Рисование/народн

ое декоративно-

прикладное 

творчество 

 

 

 

9.00–9.20 

Лепка/ аппликация 

 

10.45– 11.05 

Физическая 

культура (на улице) 

 

 



Дополнительное 

образование (одно 

занятие продолжитель 

ностью 20 мин.)   

 

10.20-10.40 

«Ритмическая мозаика» 

 

 

15.20-15.35 

Студия 

«Пластилинограф

ия» 

 

   

 Средняя группа 

 «Антошка» 

Воспитатели: 

Валишевская М.В. 

Илларионова А.Р. 

 

Младший 

воспитатель: 

Фисенко А.С.  

 

Муз. руководитель: 

Халевина Л.Н. 

9.00–9.20 

Физическая культура  

9.30 – 9.50 

Познавательное развитие 

(целостная картина мира/ 

познават. исследов. д-сть) 

 

 

9.00 – 9.20  

Музыка 

 

9.30-9.50   

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

 

 

   

9.00–9.20 

Развитие речи/ 

обучение грамоте 

 

9.30–9.50 

Физическая 

культура 

 

 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

9.40 – 10.00 

Музыка 

 

15.20-15.50 

Лепка/ 

аппликация 

 

9.35 – 9.55 

Рисование/ 

народное 

декоративно-

прикладное 

творчество 

 

11.15– 11.35 

Физическая 

культура (на улице) 

 

  

Дополнительное 

образование (одно 

занятие продолжитель 

ностью 20 мин.).   

 

15.30-15.50 

Студия «Цветные чудеса. 

Нетрадиционное рисование» 

 

 

 15.45-16.05 

«Ритмическая 

мозаика» 

 

 

 

 

  



 

Дети в возрасте от 5 до 6лет. Образовательная деятельность - 13, длительность – 25 минут 

 Старшая группа  

«Солнышко» 

 

Воспитатели: 

  Чернышова А.Н. 

Шихсаидова П.Т. 

Младший 

воспитатель: 

 

Муз.руководитель: 

Халевина Л.Н. 

9.00 – 9.25 

Познавательное развитие 

(формирование целостной 

картины мира/ познават. 

исследов. д-сть) 

 

 

 

15.50-16.15 

Физическая культура  

900 – 925 

Развитие речи  

 

9.45-10.10 

Лепка/ аппликация 

 

 

15.35-16.00 

Музыка 

 

  
 

 

900 – 925 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

10.00-10.25 

Физическая 

культура 

 

  

 

9.00-9.25 

Обучение грамоте  

 

9.45-10.10 

Рисование/народное 

декоративно-

прикладное 

творчество 

 

 

10.45-11.10 

Физическая 

культура  

(на улице)  

 

 

 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

9.45 – 10.10 

Музыка 

 

 
 

 

 

 

 



Дополнительное 

образование (одно 

занятие продолжитель 

ностью 25 мин.).   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

15.30.-15.55 

Студия «Рисуем 

крупой» 

16.00-16.25 

 «Ритмическая 

мозаика» 

 

 

 Старшая группа 

компенсирующей 

направленности 

«Соловушка» 

 

Воспитатели: 

 Каратаева Т.В. 

Романенко Л.В. 

Младший 

воспитатель: 

 Картузова А.А. 

 

Муз. руководитель: 

Халевина Л.Н.   

  

 

900-920 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

(1 подгруппа) 

9.25-9.45 

(2 подгруппа) 

09.55-10.15 

(3 подгруппа) 

 

10.30-10.50 

Физическая культура 

 

15.20-15.45 

Рисование 

 

9.00-9.20 

Развитие речи. 

Восприятие 

худож. л-ры 

 (1 подгруппа) 

9.25-9.45 

(2 подгруппа) 

09.55-10.15 

(3 подгруппа) 

 

 

10.30-10.50 

Музыка 

 

11.10-11.30 

Физическая 

культура (на 

улице)   

 

 

 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

(познават. 

исследов. д-сть) 

(1 подгруппа) 

(1 подгруппа) 

9.25-9.45 

(2 подгруппа) 

09.55-10.15 

(3 подгруппа) 

 

10.25-10.45 

Рисование 

 

 

15.20-15.45 

Физическая 

культура 

 

 

900-920  

Обучение грамоте 

(1 подгруппа) 

9.25-9.45 

(2 подгруппа) 

09.55-10.15 

(3 подгруппа) 
 

10.30-10.50 

Музыка 

 

15.20-15.40 

Лепка/ аппликация 

(1 подгруппа) 

 

15.50-16.10 

(2 подгруппа) 

 

 

9.00-9.20 

Познавательное 

развитие 

(конструктивно- 

модельная д-сть) 

(1 подгруппа) 

9.25-9.45 

(2 подгруппа) 

09.55-10.50 

(3 подгруппа) 

 

 

 

                 

Дополнительное 

образование (одно 

занятие продолжитель 

ностью 20 мин.)  

 

 

16.00-16.20 

Студия 

«Пластилиновые 

фантазии»/ 

  15.20-15.40 

«Ритмическая 

мозаика»
  



 «Веселый 

каблучок» 

 

 

 

 

Дети в возрасте от 6 до 7лет.  Образовательная деятельность-15, длительность-30 минут 

  

Подготовительная 

группа 

 

«Земляничка» 

 

Воспитатели: 

Варфоломеева Г.В. 

 

Младший 

воспитатель: 

Кукушкина Е.С. 

 

Муз. руководитель: 

Халевина Л.Н. 

900- 930 

Познавательное развитие (ФЦКМ 

познават. исследоват) 

 

 

10.30 – 11.00 

Физическая культура 
 

 
 

 

15.20 – 15.50 

Музыка  

 

 900 – 930 

Рисование/народн

ое декоративно-

прикладное 

творчество 

 

9.40-10.10 

Обуч. грамоте 

 

11.15-11.45 

Физическая 

культура (на 

улице) 

 

 

 
 

       

 

900 – 930 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

15.30 – 16.00 

Лепка/ аппликация 

 
 

 

 

 

900 – 930 

Развитие речи 

 

 

 

10.00-10.30 

Физическая    

культура 

      
 

 

 

9.00- 9.30 

Музыка 

 

 

 

9.40 – 10.10 

 Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

  

 

 

 

 



Дополнительные 

образовательные услуги 

(одно занятие 

продолжитель 

ностью 30 мин.)   

 

 

15.30-16.00 

Студия 

«Нетрадиционные 

технологии 

рисования с 

детьми» 

 

 

 

 15.20 -15.50 

«Ритмическая 

мозаика» 

 

Разновозрастная группа для детей с РАС (4-7лет). Продолжительность организованной образовательной деятельности: для детей 4-го года 

жизни – не более 15 мин; для детей 5-го года жизни – не более 20 мин; для детей 6-го года жизни – не более 25 мин; для детей 7-го года жизни – не 

более 30 мин. 

Разновозрастная 

группа для детей с 

РАС 

«Теремок» 

Воспитатели: 

 Андреянова Л.Н. 

Гаджибекова Т.А. 

Мл. воспитатель: 

Смышляева Г.В.  

Муз. руководитель: 

Халевина Л.Н. 

 

9.00– 9.15 

Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

  

 

9.45-10.00 

Музыка 

 

11.00-11.15 

     Физическая культура 

 (на улице) 

 

 

 

9.00- 9.15 

Физическая 

культура 

 

9.30-9.45 

Познавательное 

развитие 

(познавательно - 

исследоват. 

деятельность) 

 

15.30 – 15.45 

Рисование 

 

9.00- 9.15 

Развитие речи   

 

 

9.45-10.00 

Музыка 

 

9.00-9.15 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

15.30-15.45 

Восприятие 

худож. л-ры 

 

 

 
 

 

9.00- 9.15 

Физическая 

культура 

 

15.30-15.45 

Лепка 

  

 

Дополнительные 

образовательные услуги 

15.30-15.450   09.40-9.55 

«Ритмическая 

 



(одно занятие 

продолжитель 

ностью 15-30 мин.).   

Студия «Развивашки» 

 

мозаика» 

 

  Подготовительная 

группа 

компенсирующей 

направленности 

«Ромашка» 

 Пинская И.Н. 

Костикова Н.Н. 

Мл. воспитатель: 

Арепьева Т.Н. 

Муз.руководитель: 

Халевина Л.Н. 

9.00-9.25 

Музыка 

9.45-10.10 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

(1 подгруппа) 

10.15-10.40 

(2 подгруппа) 

10.45-11.10 

(3 подгруппа) 

 

15.20-15.45 

Лепка/ аппликация 

(1 подгруппа) 

 

15.50-16.15 

(2 подгруппа) 

9.00-9.25 

Развитие речи. 

Восприятие 

худож. л-ры 

 (1 подгруппа) 

9.35-10.00 

(2 подгруппа) 

10.05-10.30 

(3 подгруппа) 

 

 

10.45-11.10 

Физическая 

культура 

 

15.20-15.45 

Познавательное 

развитие 

(конструктивно- 

модельная/ 

познават. 

исследов. д-сть) 

(1 подгруппа) 

15.50-16.15 

(2 подгруппа) 

 

 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

(1 подгруппа) 

9.35-10.00 

(2 подгруппа) 

10.05-10.30 

(3 подгруппа) 

 

 

10.40-11.05 

Музыка 

 

 

11.20-11.45 

Физическая 

культура (на улице)          

 

9.00-9.25 

Обучение грамоте 

(1 подгруппа) 

9.35-10.00 

(2 подгруппа) 

10.05-10.30 

(3 подгруппа) 

 

10.10-10.35 

Рисование 

 
 

 

 

 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

(конструктивно- 

модельная/ 

познават. 

исследов. д-сть) 

(1 подгруппа) 

9.35-10.00 

(2 подгруппа) 

10.05-10.30 

(3 подгруппа) 

 

10.45-11.10 

Физическая 

культура 

 

 

                 

Дополнительное 

образование (одно 

  16.15-16.40 

«Ритмическая 

15.20-15.50  



занятие 

продолжительностью 25 

мин., по выбору) 

 мозаика» 

 

 

Студия 

«Волшебный 

песок» 

 

В соответствии с санитарно- эпидемиологическими правилами и нормативами п. 2.12.7 в середине занятий во всех возрастных группах 

проводится физкультминутка. Перерывы между занятиями не менее 10 минут. 

 

В середине учебного года (конец декабря -  начало января) Сан. ПиН п. 2.12.14 для воспитанников дошкольных групп организуются  

двухнедельные каникулы во время которых  организуется деятельность эстетически - оздоровительного цикла. Длительность и количество  

образовательной деятельности в расписании определено в соответствии с нормативными требованиями  Сан. ПиН п.2.12. 7. В расписание по 

дополнительному образованию включены творческие студии для детей всех возрастных групп. С детьми средних-подготовительных групп 

дополнительное образование предоставляется в рамках технологии «Ритмическая мозаика». Указанная норма соответствует требованиям 

Сан. ПиН п. 2.12. 7.  

 


